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 Monsieur   LALOUM   Laurent  

 
 61 ans  

 
        PARIS, le samedi 09 mai 2020  

LE JOUR DU LASER : 
- Pas de maquillage. 
 
-DEXAFREE : 1 goutte 4 fois par jour pendant 6 jours. Commencer à 7H30 le matin 
du laser. 
 
-IOPIDINE 1% 2 unidoses : 1 goutte une heure avant le laser, et une autre juste 
après le laser= PENSER à APPORTER LA DOSETTE. 
 
- PILOCARPINE 2% (ou ISOPTO-PILOCARPINE 2%) :  
*1 goutte 1H avant le laser 
*1 goutte 20 mn avant le laser 
 
DOLIPRANE 500 : 2 gél ou sachets 1/2H avant le laser 
 
 En cas de douleur oculaire ou de rougeur importante, me téléphoner (portable 06 64 
904 924, à utiliser uniquement pour cela ou en cas d'extrême urgence), et prendre : 
DIAMOX : 1 cp matin et soir. 
 
Ordonnance à renouveler  1 fois (pour l'autre oeil)  
 
Pour les collyres, il faut : 

- Respecter un intervalle d’au moins 5 minutes entre deux collyres 

- Garder les yeux fermés et comprimer l’angle interne de l’œil durant 3 minutes après 

chaque instillation. Ceci est encore plus important pour la pilocarpine ++++. 

 
LIRE LA NOTICE DES MEDICAMENTS 
 
Clinique de la Muette 
01 40 72 33 37 
46-48 rue Nicolo 
75116 PARIS 
Niveau -3, se présenter au secrétariat. 
 
 
 
      Docteur Laurent Laloum 
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